
DISOLVENTES 
Prevención y control 
de la exposición



DISOLVENTES
Prevención y control 
de la exposición

1.  ACCIÓN EN EL PUESTO DE TRABAJO. DISEÑO  
ADECUADO Y USO DE NUEVAS TECNOLOGÍAS:

PREVENCIÓN:
Eliminación o sustitución de los disolventes por otros menos nocivos 
cada vez que sea posible.

CONTROL:
Confinamiento: Confinar y así controlar un procedimiento utilizando sis-
temas de ventilación para evacuar vapores.

Ventilación por aspiración. Ventilación general.

Adoptar procedimientos seguros de manipulación.

2.  OTRAS PRECAUCIONES SOBRE EL SUJETO  
SUSCEPTIBLE

A.  Utilización de ropa y equipos de protección personal.

   Máscaras con filtro: No todas las máscaras son eficaces para el trabajo.  
Asegúrese de que las suministradas para su uso personal sean las 
adecuadas.

   Guantes: Algunos disolventes pasan a través de los guantes de goma.  
Utilice los adecuados para su trabajo.

   Mandiles, botas, etc.

   Se comprobará el buen funcionamiento de los equipos antes de su 
uso.

B.  Formación e Información

El trabajador debe estar informado del riesgo que conlleva la exposi-
ción al disolvente que está manejando y de las medidas preventivas 
que existen, así como de los procedimientos y conductas a seguir en 
situaciones de emergencia.
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