GOBIERNO MINISTERIO

DE ESPANA DE TRABAJO INSST
Y ECONOMIA SOCIAL

Wiz, 1l Simposio de Higiene Industrial

(/ \.
I‘\\\ Santander, 19 y 20 de mayo de 2022
Instituto Cantabro Palacio de la Magdalena

DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabagjo

N A N O M A I E I 3 I A L ES Autor: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) O.A. M.P. Elaborado por: Araceli Sanchez Jiménez

Agurtzane Zugasti Macazaga
cnvm@insst.mites.gob.es

Los nanomateriales (NMs) manufacturados hacen referencia a aquellos producidos intencionadamente con unas
propiedades especificas. Su uso se ha extendido a un gran abanico de sectores (construccién, medicina, agricultura, etc.).

Dependiendo de su composicion y estructura, estos materiales pueden tener superficies muy reactivas, pudiendo
ocasionar efectos adversos sobre la salud e incluso, dar lugar a reacciones cataliticas y explosiones. Por ello, desde un
punto de vista preventivo, no debe asumirse que los NMs presentan idénticos peligros que los mismos materiales en
tamano micro.

En el estudio realizado por el INSST sobre la exposicion potencial a NMs en entidades de |+D+i se detectaron algunas
deficiencias de caracter preventivo, por lo que se indican algunas medidas que pueden ser de ayuda en la planificacién del
trabajo con NMs en los laboratorios de investigacion.
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v' Usar proteccion ocular, guantes y ropa de proteccion.

v' Usar filtros P3 en los equipos de proteccion respiratoria (EPR).

v' Los NMs pueden estar suspendidos en el aire durante semanas, por lo que el uso
de EPR sdlo durante la actividad no garantiza la proteccion si el material se ha
dispersado en el aire. wroentneasssz-225 ||| IINNANR

Usar EPI cuando, una vez tomadas todas
las medidas preventivas, siga habiendo
riesgo de exposicion.
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