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Formulario- Guía básica de identificación de cuestiones que afectan 
a la seguridad y salud en Proyectos de Investigación
 Versión 2023/06/14
	Investigador principal de la UVa 
Nombre y apellidos


	Tfno. contacto

	e-mail

	Identificación del proyecto Investigación

	Descripción del proyecto de investigación



	Lugares de la UVa donde se realiza:

Centro:

Espacios dentro del centro (indicar también a qué departamento/ área pertenecen) 
(poner todos los centros y todos los laboratorios/ talleres… dentro de cada centro, donde se trabajará)


	Lugares / empresas/ entidades fuera de la UVa donde se trabajará físicamente en la investigación:

	Firma


Los proyectos de investigación han de contar con los medios y las instalaciones necesarias para su desarrollo y con la financiación necesaria para dichos medios e instalaciones estén en las condiciones de uso seguro necesarias antes de que sea aprobada su realización dentro del ámbito de la UVa. El presente formulario – guía proporciona ayuda para orientar si se han tenido en cuenta los aspectos más comunes de seguridad y salud vinculados, asesorando acerca de la legislación de referencia.
Indique si el proyecto de investigación cuenta con riesgos ligados a los siguientes aspectos (pinchar enlaces para aclarar información, seguir los números romanos explicados al final del documento, para conocer los requisitos básicos que va a suponer cada aspecto para el proyecto de investigación).
	Actividades de especial peligrosidad según anexo I del RD 39/1997 (i)
	Si/no

	a. Trabajos con exposición a radiaciones ionizantes en zonas controladas.(ii)
	

	b. Trabajos con exposición a agentes tóxicos y muy tóxicos (en particular a agentes cancerígenos, mutagénicos o tóxicos para la reproducción, de primera y segunda categoría -según R.D. 363/1995, y RD 255/2003  y actividades de anexos del RD 665/1997) (iii)
	

	c. Accidentes graves en la industria donde intervengan sustancias peligrosas R.D. 840/2015. (Dentro de la UVa no hay, se refiere a actividades que se realicen en explotaciones/almacenamiento industriales, mineras, …) (iv)
	

	d. Trabajos con exposición a agentes biológicos de los grupos 3 y 4, (según RD 664/1997) (v)
	

	e. Actividades de fabricación, manipulación y utilización de explosivos. (Dentro de la UVa no hay, se refiere a actividades que se realicen en instalaciones de empresas de este ámbito) (iv)
	

	f. Trabajos propios de minería a cielo abierto y de interior, y sondeos. (Dentro de la UVa no hay, se refiere a actividades que se realicen en instalaciones de empresas de este ámbito)  (iv)
	

	g. Actividades en inmersión bajo el agua (subacuáticos). (vi) 
	

	h. Actividades en obras de construcción, excavación, movimientos de tierras y túneles, con riesgo de caída de altura o sepultamiento.(iv)
	

	i. Actividades en la industria siderúrgica y en la construcción naval. (iv)
	

	j. Producción de gases comprimidos, licuados o disueltos o utilización significativa de los mismos.  (Dentro de la UVa no hay por tratarse de cantidades industriales, se refiere a actividades que se realicen en instalaciones de empresas de este ámbito) (iv)
	

	k. Trabajos que produzcan concentraciones elevadas de polvo silicio. (vii)
	

	l. Trabajos con riesgos eléctricos en alta tensión.    (superior a 1000 V) (viii)
	

	Actividades con amianto, agentes químicos, físicos y/o biológicos
	Si/no

	Actividad que implique el riesgo de exposición a polvo con fibras de amianto. (i)(iii)
	

	En la investigación hay manipulación /exposición a agentes químicos  (anexo I) (iii)
	

	En la investigación hay manipulación /exposición a agentes biológicos  (anexo II) (v)
	

	En la investigación hay manipulación/exposición a agentes físicos (anexo III)
	

	Señale si considera que en la investigación se realiza alguna de estas actividades

	· Trabajo en alturas sin barandillas/  protección colectiva (i)
	· Posturas forzadas

	· Movimientos repetitivos
	· Manipulación manual de cargas

	·  Espacios confinados
	· Equipos o máquinas sin marcado CE (x)

	Otras que considere reseñable o con cierta peligrosidad para la seguridad o la salud (ejemplo trabajos en zonas con climatología extrema (Antártida,…), zonas de riesgo natural (volcanes,…), etc.:




Anexo I Agentes químicos

Señale qué agentes químicos pueden estar presentes en la investigación
	Agentes prohibidos según Real Decreto 374/2001 exceptuando en investigación.
· 2-naftilamina y sus sales (CAS número 91-59-8). 

· 4-aminobifenilo y sus sales (CAS número 92-67-1). 

· Bencidina y sus sales (CAS número 92-87-5). 

· 4-nitrodifenilo (CAS número 92-93-3). 
	Agentes con normativa específica (i)
· Plomo o sus derivados iónicos (excluyendo compuestos covalentes de plomo tales como los derivados alquílicos de este metal).

· El cloruro de vinilo monómero

· Óxido de etileno 

· Sílice

· Fitosanitarios

	· Agentes anestésicos inhalatorios

· Agentes citostáticos Cuales: ……………….. ……………………………………………………………
	· Materia particulada
· Nanopartículas. (iii) De qué tipo: ………………………………. …………………………………………………………………………………

	· Otros productos

· Productos inflamables (iii)(ix)
· Productos tóxicos (iii)
· Productos volátiles peligrosos   (iii)


Anexo II Agentes biológicos

Señale qué agentes pueden estar presentes en la investigación y conteste a las preguntas
	· Animales de laboratorio. ¿Cuáles?
· Trabajos con exposición a agentes biológicos de los grupos 1 y 2 (Ej Herpes virus (citomegalovirus, zoster, herpes simples) Sarampión, rubeola etc). Indicar los del grupo 2:    
· Trabajos con exposición a agentes biológicos del grupo 3 (indicar cuales): 
· En caso de manipulación de agentes biológicos de nivel 2, 3 o superior ¿la investigación cuenta con un Documento o manual de Bioseguridad y Protección de la Salud y Medioambiente? :
· Otros:
NOTA: Los OMG y la manipulación de agentes de nivel de riesgo biológico 2, 3 y/o superior, deberán tener la autorización previa de la autoridad competente.

NOTA 2: es imprescindible que las CSB sean adecuadas al nivel de los agentes biológicos y a las técnicas y procedimientos de trabajo, así como han de estar en perfecto estado de mantenimiento.


Para poder decir que la investigación tiene un Documento o Manual de Bioseguridad y Protección de la Salud y Medioambiente ha de tener los siguientes contenidos:

1. Introducción y objetivos

2. Identificación de los riesgos biológicos y químicos. Incluir identificación de riesgos de los vectores virales o vectores adeno-asociados o del método usado para la modificación genética en caso de trabajo con OMG, así como la identificación de riesgos del propio OMG. En caso de haber riesgos por agentes físicos también se identificarán en este punto (ej. radioactividad, CEM -campos electromagnéticos-, láseres,…).

3. Descripción de las medidas de seguridad y prevención necesarias para minimizar los riesgos identificados.

4. Instrucciones específicas para la manipulación de sustancias químicas y materiales biológicos, incluyendo la forma correcta de etiquetar y almacenar estos materiales, así como las medidas de higiene personal y del entorno.

5. Uso y desinfección de la CSB (Cabina de Seguridad Biológica) para agentes biológicos de nivel 2 o superior.

6. Instrucciones detalladas para el uso de equipos de protección individual y medidas de seguridad personal.

7. Procedimiento de emergencia y planes de contingencia en caso de accidentes o exposiciones accidentales a agentes químicos o biológicos y en caso de posibles vertidos o escapes al exterior. Contemplar la obligación de comunicarlo a la figura de Director Dpto/ Responsable o Coordinador del laboratorio donde se haya producido.

8. Instrucciones para la limpieza y descontaminación del área de trabajo y de los equipos utilizados. Instrucciones y sistema de limpieza de la bata de laboratorio y/o de la vestimenta requerida en su caso.

9. Identificación de residuos químicos y biológicos, y sistema de gestión de los mismos: normas, segregación de residuos, contenedores, etiquetados, sistema de transporte y/o recogida de los residuos.

10. Procedimientos de trabajo / buenas prácticas donde se incluya minimización de la formación de aerosoles y/o salpicaduras, usos de jeringas, uso de centrífugas en la CSB, el transporte de los agentes biológicos, sistemas de almacenaje, etc.
11. Requisitos especiales, en su caso, de entrenamiento y capacitación del personal expuesto a los riesgos identificados y con respecto a la gestión de residuos químicos y biológicos.

12. Sistema de documentación y registro de incidentes y accidentes, de inspecciones y evaluaciones de seguridad durante las actividades en los laboratorios solicitados. 

13. En caso de posibilidad de presencia de agentes biológicos de nivel 3, medidas adicionales extra.
Anexo III Agentes físicos

	Señale qué agentes pueden estar presentes en la investigación

	Existe exposición:

· Ruido superior a 80 dB ó Ruido con pico superior a 135dB (i)
· Vibraciones

	· Existe exposición a radiaciones no ionizantes (indicar cuales)

     campos electromagnéticos importante (indicar)

             láser (indicar tipo)

            otras (indicar)

	· Exposición a radiaciones ionizantes: explique las circunstancias




Requisitos básicos que suponen ciertos aspectos para el proyecto de investigación en caso de que se den en el mismo.
i. La normativa indica en estos casos, contemplados en estos cuadros, que los empleados pasen por reconocimiento médico de vigilancia de la salud en el Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. En caso de que el empleado de la UVa no desee realizárselo voluntariamente, deberá indicar su renuncia por escrito.

ii. Radiaciones ionizantes: la normativa es estricta en este aspecto (pincha en “trabajo con radiaciones” en https://investiga.uva.es/buenas-practicas/prevencion-y-seguridad/ . Las personas expuestas a radiaciones han de tener la formación, información y pasar por los reconocimientos médicos adecuados a su nivel de exposición, habiendo instalaciones donde no se les dará permiso a entrar si no cumplen con estos requisitos. Cualquier actividad con radioactividad dentro de la UVa ha de tener previamente la autorización del CSN. 
iii. Toda manipulación de este tipo de agentes se ha de realizar dentro de una vitrina de gases, convenientemente revisada, mantenida y usada según las indicaciones del fabricante para evitar la exposición de las personas a este tipo de contaminantes. Hay que tener especial atención a los flujos y creación de turbulencias para la eficacia de la extracción. El almacenamiento se ha de realizar en armarios de seguridad en función del tipo de riesgo químico y siguiendo criterios de seguridad para evitar reacciones entre los productos almacenados.
iv. La empresa anfitriona, para la autorización de entrada a sus instalaciones a los investigadores, va a pedir muchas justificaciones documentales, entre ellas formación en prevención de riesgos laborales con el carácter específico que ellos consideren.
v. Es necesario que el proyecto de investigación tenga desarrollado un Documento o Manual de Bioseguridad y Protección de la Salud y Medioambiente al que se refiere el Anexo II. Los OMG y la manipulación de agentes de nivel de riesgo biológico 3 o superior, deberán tener la autorización previa de la autoridad competente.
vi. Este tipo de trabajos requiere de la formación acreditada correspondiente. 
vii. En caso de generación de polvo de sílice en cantidades elevadas dentro de instalaciones de la UVa y no pueda ser realizada la actividad dentro de una vitrina de gases, la actividad deberá estar provista de extracción localizada y un sistema de aislamiento del foco de emisión para evitar la propagación por el resto del local de trabajo. Si no hay una evaluación de riesgos laborales previa, se ha de solicitar al Servicio de Prevención.

viii. Para trabajar con Alta Tensión se requiere de formación acreditada y permisos regulados por el RD 614/2001, además de los protocolos de trabajo adecuados.
ix. Los locales con productos inflamables en mayor cantidad de la que la norma define como en uso, deben estar acondicionados / cumpliendo la normativa ATEX (de protección contra atmósferas explosivas). No podrán tener ningún punto caliente, y toda la instalación eléctrica, así como todos los equipos y aparatos del lugar deben estar preparados / poseer el sello de protección ATEX. El almacenamiento se ha de realizar en armarios de seguridad por inflamabilidad y además también en función del tipo de riesgo químico y siguiendo criterios de seguridad para evitar reacciones entre los productos almacenados.
x. Los equipos de trabajo incluidas las máquinas han de contar con marcado CE y declaración de conformidad para garantizar que es un equipo seguro según normativa europea. En caso de que no cuente con ello el proyecto de investigación debería asumir el coste asociado a poner el equipo conforme normativa. Los equipos manipulados pierden la garantía del fabricante e igualmente el proyecto de investigación debería asumir el coste asociado a poner el equipo conforme normativa. Los equipos sin marcado CE únicamente pueden ser usados por personas con la formación adecuada al equipo y en presencia de un recurso preventivo (persona nombrada con un curso básico en prevención de riesgos laborales mínimo de 50 horas).
Las dudas se pueden dirigir al Servicio de Prevención de la Universidad de Valladolid – Edificio Alfonso VIII, semisótano Pº del Prado de la Magdalena s/n – 47011 Valladolid – ( 983 42 3641 – servicio.prevencion.riesgos@uva.es                                                                   Página 4 de 4

